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~ Hjalp henne
| indra varken

Du kan inte skydda din dotter
fran all smarta har i livet — men
mensvark gar att lindra.

Smadrta i samband med ta en varktablett som ar
mens drabbar nastan alla sarskilt bra pa att hjélpa

i varierande grad. Vissa mot mensvdrk. Tabletten
far lindriga besvar medan ska tas vid forsta tecknet
andra nastan blir handi- pa att varken &r pa vag. Alla
kappade av smartan. For receptfria varktabletter har
vissa dr smartan sa svar férmagan att ddmpa vark
att de inte kan jobba eller men om du véljer en tablett

ga till skolan. Mensvark ar som ar anti-inflammatorisk
allra vanligast bland unga ger den signifikant effekti-
kvinnor. Men det behéver vare smartlindring vid mens
inte hindra hennes vardag.  an till exempel varktablet-
Lindra smartan genom att ter med paracetamol*.
Mensen &r en naturlig
del av livet men det
behéver inte géra ont.

.

Ge henne en viarktablett som ar
bra mot mensvark.

Svaren pﬁ hennes frégor om mens: Vérktabletter med det verksamma  racker dessutom i tolv timmar,
amnet naproxen, som Pronaxen, sd en tablett pa morgonen racker
® VARFOR HAR MAN MENS? har en inflammationsddampande hela dagen och en tablett pa
Vid varje menscykel lossnar ett 3gg fran dggstock- effekt och minskar uppkomstenav  kvillen gor det méjligt att fa en

arna och slemhinnan i livmodern férbereder sig for smartbildande dmnen. En tablett lugn natt.

att ta emot ett befruktat 4gg genom att bli tjocka-
re och mer ndringsrik. Om dgget inte blir befruktat \
stots det ut tillsammans med livmoderslemhinnan
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Vnr 08 50 87
0 l 10 tabletter

Pronaxen.

| 250 mg "

| omen

PHARMA

® VARFOR GOR DET ONT?

Véarken beror pa kramp i livmoderns muskler. Den
sdtter in ndgra timmar innan blédningen borjar.

LI EL l()Jd’

® HUR MYCKET BLOD AR NORMALT?

Det varierar bade hur lange och hur mycket man
bléder. Det vanligaste ar att man bléder i 3-7 da-
gar. Mangden blod dr oftast inte mer an en halv
deciliter per gdng men mensen innehaller dven
vavnadsvatska och partiklar fran livmoderslem-
hinnan, sa det kan kdannas som att man bléder
jattemycket.

| SAMARBETE MED

Pronaxen.

naproxen

Pronaxen 250 mg finns i férpackningar om 10 och 20 tabletter.

Pronaxen® (naproxen) receptftitt likemedel till vuxna och barn 6ver 12 ar
vid latt till méttlig akut smirta, t. ex. menstruationssmirtor, huvudvirk, akuta
anfall av migrin, tandvirk, muskel- och ledvirk samt vid ryggvirk och forkyl-
ningsfeber. Tabletter 250 mg, Radgér med likare innan du anvinder Pronaxen
om du har magbesvir, svir lever- eller njursjukdom, om du ér gravid eller om
du ir allergisk mot naproxen. Kontakta likare om symtomen férsimras eller
inte forbdttras inom 5 dagar. Lis alltid bipacksedeln fére anvindning,

Pronaxen marknadsfors av Orion Pharma AB,
08 623 64 40. www.pronaxen.se

* Marjoribanks J, Proctor M, Farquhar C, Derks RS. Nonsteroidal anti-inflammatory drugs for
dysmenorrhoea (Review). Cochrane Database of Systematic Reviews. 2010, Jan 20;(1):DC001751



